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 هشدار در خصوص شروع تأخيري ترومبوسيتوپني ناشي از هپارين
داسٍي ّپاسيي هبٌي بش احتوال  Labelingبِ اطلاع ّوكاساى هحتشم هي سساًذ كِ اخيشاً تغييشاتي دس بخص ّطذاسّاي هَجَد دس

ٍ  (heparin-induced thrombocytopenia or HIT)ضشٍع تأخيشي تشٍهبَسيتَپٌي ًاضي اص هصشف ّپاسيي 

   (heparin-induced thrombocytopenia and thrombosis or HITT)تشٍهبَسيتَپٌي ٍ تشٍهبَص ًاضي اص ّپاسيي 

صَست گشفتِ است 

HIT   عاسضِ اي است كِ بِ ٍاسطِ سيستن ايوٌي سخ هي دّذ ٍ دس صَست ٍقَع هي تَاًذ هٌجش بِ ٍقايع تشٍهبَآهبَليك

ايي عاسضِ دس اثش تجوع  غيشقابل بشگطت پلاكت ّا ايجاد ضذُ هوكي است هٌجش بِ تشٍهبَص ٍسيذي ٍ . ديذ كٌٌذُ حيات گشددتِ

كاّص . ًاهيذُ هي ضَد  HITTسشخشگي گشدد كِ دس ايي صَست تحت عٌَاى تشٍهبَسيتَپٌي ٍ تشٍهبَص ًاضي اص ّپاسيي 

سٍص پس اص  5-14ايي عاسضِ هعوَلاً طي . باضذ  HITهي تَاًذ ًطاى دٌّذُ  3mm/100000ضواسش پلاكتي بِ هقاديش كوتش اص 

پس اص ضشٍع هصشف ًيض بشٍص  ضشٍع دسهاى سخ هي دّذ ٍ دس بيواساى با سابقِ قبلي دسيافت ّپاسيي، هوكي است بلافاصلِ

. ًوايذ

   HITTادّای تشٍهبَتیك کِ اص جولِ ًخستیي تظاّشات ، سٍیذ(FDA)بش اساس اطلاػیِ جذیذ ساصهاى غزا ٍ داسٍی آهشیکا 

هي باضٌذ، هوکي است طي چٌذیي ّفتِ پس اص قطغ هصشف ّپاسیي  ًیض سخ دٌّذ ٍ لزا بیواساًي کِ پس اص قطغ هصشف 

. تحت بشسسي قشاس گیشًذ HIT  ٍHITTّپاسیي دچاس تشٍهبَسیتَپٌي یا تشٍهبَص هي گشدًذ، بایستي اص ًظش 

 ، آهبَلي سيَي(Deep Vain Thrombosis or DVT)ادّاي تشٍهبَآهبَليك جذي هي تَاى بِ تشٍهبَص ٍسيذي عوقي اص جولِ سٍيذ

Pulmonary Emboli or PE)) ،تشٍهبَص ٍسيذ هغضي، ايسكوي عضَ، سكتِ هغضي، اًفاسكتَس هيَكاسد، تشٍهبَص هضاًتشيك ،

. هكي است هٌجش بِ قطع عضَ ٍ حتي هشگ گشدد، اضاسُ ًوَدتشٍهبَص ضشياى كليَي، ًكشٍص پَستي ٍ گاًگشى اًتْاّا كِ م

لاصم بِ ركش است كِ دس ًَع ديگشي اص تشٍهبَسيتَپٌي ًاضي اص ّپاسيي، عاسضِ خفيف بَدُ، ضواسش پلاكتي بالاتش اص      
3mm/100000 ايي ًَع . هي باضذ ٍ هوكي است حتي با اداهِ هصشف ّپاسيي ًيض بشگطت پزيش يا بذٍى پيطشفت باضذ

تشٍهبَسيتَپٌي، ًاضي اص اثش هستقين ّپاسيي بش عولكشد پلاكتي است كِ هٌجش بِ چسبٌذگي پلاكتْا ٍ كاّص ضواسش پلاكتي  

بَدُ، عاسضِ  3mm/100000هي دّذ ٍ تعذاد پلاكت ّا غالباً بالاتش اص  ايي عاسضِ هعوَلاً طي چٌذ سٍص اٍل دسهاى سخ. هي گشدد

تَصیِ هي گشدد ضواسش پلاکت ّا قبل اص تجَیض داسٍ ٍ ًیض بِ صَست دٍسُ ای طي با ايي ٍجَد . قابل بشگطت هي باضذ

.         اسیي بِ دقت تحت پایص قشاس گیشدهصشف ّپاسیي صَست پزیشد ٍ ّش گًَِ کاّص ضواسش پلاکتي بِ دًبال هصشف ّپ

یا دس صَست تشٍهبَص ػَدکٌٌذُ، هصشف ّپاسیي  3mm/100000دس صَست کاّص تؼذاد پلاکت ّا بِ هقادیش پاییي تش اص 

کِ دس ایي لاصم بِ رکش است . بایذ بلافاصلِ قطغ گشدد ٍ دس صَست ًیاص، یك داسٍی ضذ اًؼقاد هٌاسب جایگضیي گشدد

 Low Molecular Weight Heparins or)ضشایط، جایگضیٌي ّپاسیي با فشآٍسدُ ّای ّپاسیٌي با ٍصى هَلکَلي پاییي 

LMWHs)ّن چٌیي تجَیض . ، هاًٌذ اًَکساپاسیي، بِ ػلت احتوال بشٍص ٍاکٌص هتقاطغ ایوًََلَطیکي جایض ًوي باضذ

آغاص ضذُ باضذ  HITهَاسدی کِ ٍاسفاسیي اص چٌذیي سٍص پیص اص ٍقَع  هوٌَع هي باضذ بِ جض دس HITٍاسفاسیي دس دسهاى 

 ٍINR ّن چٌیي هتزکش هي گشدد اخیشا داسٍی . دس هحذٍدُ هجاص باضذDanaparoid   ِبِ فْشست داسٍیي کطَس اضاف

هي باضذ  HITگطتِ است کِ اص جولِ هَاسد هصشف آى، دسهاى 
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